9 au 12 mai (Ascension)
Stage grandes voies dans le Verdon
Responsables : Jean-Jacques YVOREL secondé par Dominiqgue YVOREL, DE escalade,
Instructeur fédéral et moniteur grands espaces.
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Présentation

Le Verdon n’est pas réservé aux grimpeurs de 7 et plus et/ou aux spécialistes de la pose
des coinceurs. Il offre de magnifiques voies tres bien équipées (I'UCPA est passé par la)
en 5/6a dans un cadre grandiose comme cette arréte du belvédere, cet exemple. Bien
siir, si vous étes a I'aise dans le 6C/7A et que le terrain d’aventure ne vous effraye pas, le



nombre de voies envisageables devient considérable et dépasse largement la durée d’un
séjour.

Participants

Adultes licenciés du département. Le stage est limité a 8 personnes.

Pour grimper en téte avec une bonne marge de sécurité nous demandons un niveau en
falaise de 6b minimum (passeport bleu) et une parfaite connaissance des manceuvres
(relais, rappels, réchappe, mouflage...).

Pour grimper en second un niveau de 6a et une bonne connaissance des manceuvres de
bases en grandes voies (relais et assurances en parois) est indispensable. (Un cours sera
organisé pour les grimpeurs de «couennes» n’ayant jamais affronté plus d’une
longueur)

Normalement nous réaliserons une voie classique ou I'équipement doit étre
complété avec sangles et coinceurs.

Hébergement
Camping municipal du Grand canyon : http://www.camping.lapaludsurverdon.com/camping-
municipal-verdon.html
Prévoir les repas (petit déjeuner, vivres de course pour le midi, repas du soir sauf samedi)

Co0t : 150€ comprenant encadrement, hébergement (camping), prét du matériel collectif
(plus casque si nécessaire) et le repas resto du samedi soir.

Contact : Jean Jacques YVOREL mobile: 06 82 17 39 22 mail : jjyvorel@wanadoo.fr
Dominique YVOREL mobile : 06 20 47 24 67 mail : dominique.yvorel@free.fr


http://www.camping.lapaludsurverdon.com/camping-municipal-verdon.html
http://www.camping.lapaludsurverdon.com/camping-municipal-verdon.html

